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PRESTAN LANÇA MANEQUIM FEMININO DE RCP PARA MELHORAR AS TAXAS 

DE SOBREVIVÊNCIA DAS MULHERES 

Construindo confiança no treinamento de RCP inclusivo de gênero para salvar mais vidas de mulheres. 

SOLON, OHIO, 18 de setembro de 2024 – A PRESTAN, líder em soluções inovadoras de treinamento 

de RCP e DEA, tem o orgulho de anunciar o lançamento do Manequim Feminino PRESTAN. A 

PRESTAN sempre esteve na vanguarda da inovação em treinamento de RCP, esforçando-se 

constantemente para tornar o treinamento mais realista e aumentar a confiança na realização de RCP. A 

introdução do novo manequim feminino representa um grande avanço no treinamento de RCP, abordando 

a disparidade crítica nas taxas de sobrevivência à parada cardíaca entre homens e mulheres. 

“Nossa missão sempre foi capacitar as pessoas com a confiança para salvar vidas”, disse Ed Feil, vice-

presidente de Vendas e Marketing Global da PRESTAN. Ele continuou: “O Manequim Feminino 

PRESTAN fortalece essa missão, garantindo que nossas ferramentas de treinamento reflitam a 

diversidade de situações da vida real.” 

De acordo com a American Heart Association, apenas 39% das mulheres receberam RCP de 

espectadores em locais públicos, em comparação com 45% dos homens. Essa estatística alarmante 

destaca a necessidade urgente de treinamento de RCP inclusivo de gênero, onde cada indivíduo, 

independentemente de gênero, receba o atendimento que pode salvar sua vida. 

Com contribuições de provedores de currículos, incluindo HSI e o Conselho Consultivo Científico da 

Cruz Vermelha Americana, juntamente com opiniões de instrutores experientes em treinamento de 

RCP/DEA e diversos profissionais de saúde, a PRESTAN desenvolveu o Manequim Feminino para 

preencher essa lacuna. O design realista do manequim visa melhorar a preparação dos espectadores, 

equipando-os com a confiança para ajudar mulheres em emergências cardíacas sem hesitação. 

“Incorporar manequins femininos no treinamento ajuda a colocar esse tema em destaque para garantir que 

todos os espectadores estejam preparados para oferecer habilidades que salvam vidas a qualquer pessoa 

em necessidade — independentemente de idade, gênero ou etnia”, disse Anthony Corwin, Gerente Geral 

da HSI. Ele acrescentou que a HSI sugere adicionar os Manequins Femininos da PRESTAN e/ou Peles 

Femininas ao kit de ferramentas de treinamento. 

 

https://prestanlatam.com/producto/maniqui-femenino-profesional/
https://cpr.heart.org/en/training-programs/community-programs/cpr-for-women
https://prestanlatam.com/producto/maniqui-femenino-profesional/


 

 
 

 

   
 

 

 

O realismo do Manequim Feminino PRESTAN é vital para quebrar as barreiras que impedem os 

espectadores de agir. Ele incentiva discussões abertas sobre os medos e equívocos em relação à realização 

de RCP em mulheres — seja por preocupações sobre toque inadequado, causar ferimentos ou pela crença 

equivocada de que compressões torácicas devem ser realizadas de forma diferente devido a diferenças 

físicas superficiais. 

Aubi Nemeth, proprietária e instrutora da Sixth City CPR, compartilhou sua perspectiva: “Como 

instrutores de RCP, parte da nossa responsabilidade é garantir que nossos alunos estejam totalmente 

preparados para agir sem hesitação. O Manequim Feminino PRESTAN é um passo vital para remover os 

preconceitos que existiram por muito tempo no treinamento de RCP.” 

O lançamento do Manequim Feminino PRESTAN é um testemunho do compromisso da empresa em 

expandir os limites do que é possível na educação de RCP. Ao fornecer uma ferramenta de treinamento 

realista e inclusiva, a PRESTAN capacita os instrutores a ajudar os alunos a superar hesitações e 

desenvolver a confiança para realizar RCP em mulheres. 

O Manequim Feminino PRESTAN está disponível para pedido através de seu distribuidor local. Para 

encontrar um Distribuidor Autorizado PRESTAN próximo de você, visite: https://www.prestan.com/find-

a-distributor/. 

 

Sobre a PRESTAN 

A PRESTAN está comprometida em construir confiança em instrutores e alunos de treinamento de 

RCP/DEA, oferecendo uma gama completa de Manequins de Treinamento de RCP (Fabricados nos EUA) 

e Treinadores de DEA, projetados para atender às necessidades de todos os ambientes de treinamento — 

incluindo cenários portáteis, profissionais e avançados. 
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